
Wie zijn we

DAC Harderwijk maakt werk van dagbesteding

Nieuwsbrief

Inschrijven voor de vrijdagmaaltijd kan op de lijst in 
de kantine tot donderdag eind van de ochtend. De 
boodschappen worden ‘s middags gedaan. Eigen 
bijdrage €2,50

5 december
Airfryer party

19 december
Kliekjesvrijdag

12 december
Erwtensoep

26 december
DAC is gesloten

Eten op vrijdag

december 2025

Kerst- & afscheidsdiner Petrie

Dit jaar sluiten we het jaar af met een heerlijke multiculi-
maaltijd, gemaakt door en voor alle bezoekers van DAC 
Harderwijk.

Dit culinaire evenement vindt plaats op donderdag 18 
dember 2025 en zal zowel in het teken staan van het 
afscheid van Petrie als Kerst. Petrie neemt deze dag 
afscheid van ons nadat ze hier 8 jaar gewerkt heeft. We 
gaan je missen!

Wat is Multi Culti?
Het idee achter het Multi Culti kerstdiner is, dat je als
bezoeker zelf of samen met begeleiding een gerecht uit 
je eigen of een andere cultuur bereidt.
Zo hopen wij een leuke mix van gerechten op tafel te 
krijgen die samen een 
boeiend gesprekson-
derwerp vormen.

Je mag dus zelf een 
gerecht maken en 
deze meenemen. 
Geef op de inschrijf-
lijst aan wat je maakt, 
deze lijst hangt op het 
bord bij de ingang. Als 
je een gerecht wilt maken, bewaar dan je kassabon en 
lever deze bij ons in, dan krijg je je geld terug.
Je kunt uiteraard ook alleen lekker komen eten, schrijf je 
dan ook snel in.

Agenda

11 december
Veluwe Games on Ice

18 december
Kerst- en afscheidsdiner
Petrie

Openingstijden feestdagen

Rond de feestdagen kennen 
we andere openingstijden:

 - maandag 22 december 2025	 : 8: 30 uur - 16:30 uur
 - dinsdag 23 december 2025	 : 8: 30 uur - 16:30 uur
 - woensdag 24 december 2025	: 8: 30 uur - 12:30 uur
 - donderdag 25 december 2025	: gesloten
 - vrijdag 26 december 2025	 : gesloten
 - maandag 29 december 2025	 : 9:00 uur - 13:00 uur
 - dinsdag 30 december 2025	 : 9:00 uur - 13:00 uur
 - woensdag 31 december 2025	: 9:00 uur - 13:00 uur
 - donderdag 1 januari 2026	 : gesloten
 - vrijdag 2 januari 2026		 : gesloten

KOFFIE OM 15:00 UUR
ETEN VANAF 16:00 UUR



Colofon

Heb je tips voor onze nieuwsbrief of wil je er een stukje in 
plaatsen, mail dan naar toptekst@dacharderwijk.nl onder 
vermelding van “Nieuwsbrief DAC Harderwijk”.

Contact:
DAC Harderwijk
Gelreweg 4e

3843 AN Harderwijk
t 0341 431024
e dacharderwijk@ggzcentraal.nl

	 GGz Centraal DAC Harderwijk

Ontwerp en drukwerk: TopTekst
De nieuwsbrief verschijnt in een maandelijkse oplage.

Vaste activiteiten 

Wandelen is een vaste activiteit. 
Hoewel er geen vaste tijd of dag voor 
is. Regelmatig wordt er tijd gemaakt 
om een ommetje te maken. 

Schilderen op het klooster
Om de woensdag schilderen we
onder begeleiding van een kunstschilder van 13 tot 15 
uur. We doen dit aan de hand van een steeds wisselend 
thema. Wil je meedoen? Laat het ons even weten ook 
voor de juiste data.

Schilderen met Moot
Elke vrijdagmorgen kun je op het 
DAC vanaf 10 uur
schilderen onder begeleiding van 
een schilder. Je gaat
hierbij aan de slag met het
maken van je eigen schilderij.

Vrijdag 12.00 uur	
Kun je mee-eten. Wel even inschrijven op de lijst in de 
kantine! In het maandmenu kun je zien wat er wanneer 
gegeten wordt.

Bezoek kerstmarkt Leusden

Met auto’s vol met kerstspul kwamen we moe maar vol-
daan terug van de kerstmarkt in Leusden.

Donderdag 20 november 2025 zijn we ‘s ochtends in de 
auto gestapt en met een lege kofferbak naar Leusden 
gereden om de kerstmarkt bij de lokale tuincentrum te 
bezoeken.

Disclaimer

Alle geboden activiteiten zijn bedoeld voor bezoekers van 
DAC Harderwijk

Veluwe Games on Ice

Gewoon gezellig zwieren en zwaaien op de ijsbaan in het 
centrum van Harderwijk, dit kan bij de Veluwe Games on 
Ice. Op donderdag 11 december 2025 kan je de ijzers 
onderbinden tussen 14:00 uur en 16:00 uur.
Interesse? Entree en schaatsgebruik is gratis. Het dragen 
van handschoenen is verplicht!
Er hangt een inschrijflijst op het bord bij de ingang.  
 Van kerstbomen tot prachtige 

versiering, er was van alles 
te zien. We hebben genoeg 
inspiratie op gedaan om de 
kerst gezellig en sfeervol door 
te brengen.

Al met al was het een gezel-
lige dag, echt voor herhaling 
vatbaar.


