Nieuwsbrief

ggz
CENtraal

HENEEENEEE. Sm——
november 2025
Wie zijn we Agenda
Uitje kerstmarkt Ma Di Wo Do Vr za Zo
44 1 2

DAC__________
H|A[RDIE[RW{lIJK

DAC Harderwijk maakt werk van dagbesteding

Kerstmarkt

Op zaterdag 22 november staan we van 10.00 uur tot
15.00 uur op de kerstmarkt in Weideheem

We hebben het nodige gemaakt voor de verkoop en
hebben er erg veel zin in!

Wil je meehelpen bij de verkoop, geef je dan op via de
inschrijflijst op het bord.

22 november
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Veluwe Games on Ice
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Praktische informatie
Kerstmarkt Weideheem
Van 10.00-15.15 uur
Weideheem, Drift 2 te Harderwijk
Uitje Kerstmarkt

Donderdag 20 november gaan we zelf ook even bij een
kerstmarkt kijken. Welke dat is nog een verrassing.

Ook dit jaar mogen we weer schaatsen op de
schaatsbaan in Harderwijk. En wel op

11 december van 14 uur tot 15 uur. Er komt nog een
inschrijflijst op het prikbord

Gratis entree en

schaatsgebruik!

Deze keer ook: Jeu de Boules op ijs!

Eten op vrijdag

14 november
Pannenkoeken

7 november
Dunne bami met kip

28 november
Rode kool schotel
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Inschrijven voor de vrijdagmaaltijd kan op de lijst in
de kantine tot donderdag eind van de ochtend. De
boodschappen worden ‘s middags gedaan. Eigen
bijdrage €2,50



Kerstdiner & afscheid Petrie

Schilderen

Noteer alvast in je agenda: donderdag 18 december

Petrie neemt deze dag afscheid van ons nadat ze hier 8
jaar gewerkt heeft. We gaan je missen!

Daarom beginnen we om 15 uur met koffie en wat lek-
kers. Waarna we vanaf 16 uur lekker gaan dineren.

In het kader van Petrie haar afscheid is het kerstdiner dit
jaar Multi Cultureel zodat we met elkaar voor Petrie het
kerstdiner bereiden.

Wat is Multi Culti?

Het idee achter het Multi Culti kerstdiner is, dat je als
bezoeker zelf of samen met begeleiding een gerecht uit
je eigen of een andere cultuur bereidt.

Zo hopen wij een leuke mix van gerechten op tafel te
krijgen die samen een boeiend gespreksonderwerp
vormen.

Je mag dus zelf een gerecht maken en deze meenemen.
Geef dat wel even aan op de inschrijflijst op het bord wat
je maakt.

Je kunt uiteraard ook lekker komen eten. Schrijf je dan
ook in.

Als je een gerecht wilt maken, bewaar dan je kassabon
en lever deze bij ons in, dan krijg je je geld terug.

Colofon

Heb je tips voor onze nieuwsbrief of wil je er een stukje in
plaatsen, mail dan naar toptekst@dacharderwijk.nl onder
vermelding van “Nieuwsbrief DAC Harderwijk”.

Contact:

DAC Harderwijk

Gelreweg 4°

3843 AN Harderwijk

t 0341 431024

e dacharderwijk@ggzcentraal.nl

ﬂ GGz Centraal DAC Harderwijk

Ontwerp en drukwerk: TopTekst

De nieuwsbrief verschijnt in een maandelijkse oplage.

We zijn gestart bij het Open Atelier op het Klooster.
We hebben alweer leuke dingen gemaakt.
Hieronder een impres‘sie.r

Disclaimer

Alle geboden activiteiten zijn bedoeld voor bezoekers van
DAC Harderwijk

Vaste activiteiten

Wandelen is een vaste activiteit.
Hoewel er geen vaste tijd of dag voor
is. Regelmatig wordt er tijd gemaakt

om een ommetje te maken.

Schilderen op het klooster

Om de woensdag schilderen we

onder begeleiding van een kunstschilder van 13 tot 15
uur. We doen dit aan de hand van een steeds wisselend
thema. Wil je meedoen? Laat het ons even weten ook
voor de juiste data.

Schilderen met Moot

Elke vrijdagmorgen kun je op het
DAC vanaf 10 uur

schilderen onder begeleiding van
een schilder. Je gaat

hierbij aan de slag met het
maken van je eigen schilderij.

Vrijdag 12.00 uur

Kun je mee-eten. Wel even inschrijven op de lijst in de
kantine! In het maandmenu kun je zien wat er wanneer
gegeten wordt.



