Openingstijden

maandag 8.45 uur - 16.00 uur
dinsdag 8.45 uur - 16.00 uur
woensdag 8.45 uur - 16.00 uur
donderdag 8.45 uur - 16.00 uur
vrijdag 8.45 uur - 12.00 uur
Kosten

Woon je in de gemeente Nijkerk (Nijkerk, Nijkerkerveen en Hoe-
velaken) dan kan je zo bij ons binnen lopen, een WMO-indicatie is
niet nodig. Ben je niet woonachtig in de gemeente Nijkerk, loop
dan ook gerust binnen en vraag aan onze medewerkers wat de
mogelijkheden zijn.

WelKOM huis Nijkerk

Begrepen worden,
oehoord worden en
oewnardeerd voelen

WelKOM huis Nijkerk
Willem Alexanderplein 2

3862 CD Nijkerk
033 2462767
06 30445201 (ook Whatsapp)
welkomhuisnijkerk@ggzcentraal.nl
@WelKOMhuisNijkerk




Ben je op zoek naar een plek waar je anderen kunt ontmoeten?
Een plek waar je gewoon kan binnenlopen om een kop koffie of
thee te drinken of om een praatje te maken. Loop dan gerust
bij ons binnen.

In een huiselijke sfeer bieden wij je aandacht, begrip en zorg. Ook
bieden wij je de mogelijkheid om alleen of samen met anderen
mee te doen aan diverse activiteiten. Onze activiteiten worden
niet alleen gegeven door onze medewerkers, maar ook door onze
vrijwilligers en bezoekers.

Wat kan je verwachten?

Inloop

In de inloop kan je terecht voor een kop koffie of thee, je kan er
tot rust komen, een praatje of een spelletje doen, je kan er de
krant lezen en/of genieten van je lunch.

Activiteiten

Het aanbod is gericht op bewegen, creativiteit, gezelligheid en
ontspanning. We bieden onze bezoekers een breed aanbod aan
activiteiten aan. Je kan bijvoorbeeld bij ons deelnemen aan een
schildercursus of andere creatieve activiteiten, een sport- of wan-
delgroep en/of kook en bakactiviteiten. Voor een totaal overzicht,
zie ons Vaste Activiteitenoverzicht of vraag één van onze mede-
werkers.

Ook kan je je inschrijven voor de lunch en voor een wekelijkse
afhaalmaaltijd.

Cursussen en trainingen

Persoonlijk ontwikkeling staat hoog in het vaandel, wij bieden
daarom een mooi pakket van cursussen en trainingen aan.

Denk bijvoorbeeld aan een sociaal vaardigheidstraining en/of een
computercursus. Maar ook hersteltrainingen en andere herstel-
activiteiten, zoals een herstelwerkgroep.

KOM

Klussen Op Maat is een middel om actief te worden. We werken
samen met bedrijven. We maken een mooie productie en daar is
altijd de mogelijkheid om mee te helpen.

Vraaggericht

Als het huidige aanbod niet aansluit op jouw vraag, dan gaan we
samen op zoek naar een passend aanbod. Samen werken we dan
aan een persoonlijk plan.

En vind je het lastig om te komen of lukt het even niet?
Bel of app ons gerust zodat we even bij jou komen. Met elkaar
zullen we er voor elkaar zijn.

Hier ko je binnen omdat je hier WEL welkom bent;
Hier kom je binnen op jouw tijo, zonoler drempels;

Hier ko je binnen omdat je je weer nuttio wilt voelen;
Hier ko je binnen omdat je zin hebt tn een kop Roffie;
Hier ko je binnen omdat je hier ook de Rrant kan
Romen Lezew;

Hier ko je binnen omdat je behoefte hebt aan een
praatje;

Hier ko je binnen omdat je actief ergens mee bezig
wiLlt Zijw;

wel Komen hoor!!

welzijn Ls belangrijlk

welbevinden nog belangrijier



