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22.824
cliënten

2.844
medewerkers

186
opleidelingen

GGz Centraal heeft te maken gehad met de uitdagingen van de harde lockdown door Covid-
19, wat heeft geleid tot een zware belasting voor cliënten en medewerkers. Tegelijkertijd is 
het nieuwe zorgprestatiemodel in werking getreden, wat financiële druk heeft veroorzaakt. 
Ondanks deze moeilijkheden, zijn wij trots op de positieve ontwikkelingen in kwalitatieve 
zorg, prijswinnende innovaties en afgeronde opleidingen. Wij waarderen alle collega's en 
zijn vastbesloten om in 2023 op dezelfde doelgerichte en betrokken wijze de reis naar 
mentaal welzijn van onze cliënten met toewijding te begeleiden..
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GEBEURTENISSEN
Yvette Roke 
wint 
zorgverslimmer 
Award

jan dec

Inauguratie Piet 
Verhagen als 
hoogleraar 

Dag v/d medewerkers

Leefstijl en SAM in de prijzen en 
HYPE ontvangt Topggz keurmerk

Kwaliteits-
statuut 
goedgekeurd

Tamara van Ark 
nieuwe voorzitter RvT

Social Run

Lentefeest

Nieuwe medicijn 
verdeelwagens

Christel Hessels 
genomineerd voor 
Tenzinger award

17

promoties onderzoeken publicaties

100 65

In 2022 heeft HYPE het TOPGGz-kwaliteitskeurmerk 
ontvangen voor specialistische behandeling van jongeren 
met borderline persoonlijkheidskenmerken en 
wetenschappelijk onderzoek. Piet Verhagen is hoogleraar 
aan KU Leuven geworden met focus op geestelijke 
volksgezondheid, psychiatrie en spiritualiteit. VGZ heeft GGz 
Centraal met de 'Good Practice'-onderscheiding erkend voor 
de Stress Autism Mate app en leefstijlgerichte aanpak. Het 
boek 'Leefstijlpsychiatrie', geredigeerd door Jeroen Deenik, 
belicht wetenschappelijke kennis over leefstijl in de 
psychiatrische preventie en behandeling. De OCD-awareness 
campagne ging live in maart 2022, onder leiding van Henny 
Visser van MIND en VGCt.

GGz Centraal voert praktijkgericht onderzoek uit om 
diagnostiek en behandeling te verbeteren, met focus op 
leefstijl, psychofarmaca bijwerkingen, behandelingen, 
stressherkenning via een app, bewegingsstoornissen en 
slaap. Het onderzoek volgt vier diagnostische categorieën: 
Psychotische Stoornissen, Persoonlijkheidsstoornissen, 
Stemmings- Angst- en Dwangstoornissen, en 
Ontwikkelingsstoornissen. 
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