
5.BELOOPKLACHTEN

Eris geen vermoeden van een DSM classificeerbarepsychiatrische aandoening

1. DSM-STOORNIS

JA

NEE

Eris eenvermoeden van een DSM classificeerbarepsychiatrische aandoening

Erzĳn klachten, maaronvoldoende om een diagnose te stellen

Impact vande klachten isbeperkt

Waarneembare beperkingen in dagelĳkse functioneren

Veelsymptomen van ziektebeeld zĳn aanwezig
Er is sprake vanuitval en/of substantiële beperkingen in functioneren

Geengevaarvoor ernstige (zelf-)verwaarlozing,geweld, suïcideof automutilatie

Latente risicofactoren, maar erzĳn beschermende factoren (steunsysteem,werkenz.)

Duidelĳke aanwĳzingenvoor gevaar(ook intuïtief)

Welcomorbiditeit, maar interfereert niet met behandeling

Ingewikkelde (somatische)comorbiditeit en/of problemen in psychosociaal
functioneren die vragenom multidisciplinaire behandeling

Aanhoudende klachten

Terugkerende klachten

Stabiele chronische problematiek

Instabiele chronische problematiek

SUBKLINISCH

LICHT

MATIG

ERNSTIG

LAAG

MATIG

HOOG

AFWEZIG

LAAG

HOOG

Voldoet uw patiënt aan één of meer van de volgende criteria? Afweging huisarts / medisch specialist Verwijzen / consultatieA B C

VERWIJSKAART GGZ

2. ERNSTVANDEPROBLEMATIEK (Ukunt hierbĳ gebruik maken van eenGAF-score)

3. RISICO’S

4. COMPLEXITEIT

SPECIALISTISCHE GGZ

Geenvermoeden van DSM-benoemdestoornis
Vermoeden DSM-stoornis,maar de ernst is
licht/subklinisch, het risico laag,complexiteit
afwezigen het beloop van symptomen
beantwoordt niet aancriteria van richtlĳn
Stabielechronischeproblematiek,
niet crisisgevoelig

HUISARTS – POH GGZ

Sprake (of een vermoeden) van een DSM-
benoemde stoornis
Gemiddeldetot lagebeperking in functioneren
Lichte tot ernstigeproblematiek,
met laagtot matig risico
Goedsociaalnetwerk
Grote kansop herstel
OOK: ernstige psychiatrische stoornis met
stabieleproblematiek die geenbehandeling,
maarlangdurendemonitoring behoeft

GENERALISTISCHE BASISGGZ

Hoog risicoen/of complexiteit bĳ (vermoeden
van)een DSM-stoornis.Scoreopandere
criteria is in dit geval niet doorslaggevend

Bĳdoelgroep staatde kwaliteit van leven
ernstig onder druk

NAAR GGZ CENTRAAL

NAARINDIGO
MIDDEN NEDERLAND

CONSULTATIE

www.ggzcentraal.nl/verwĳzen

WWW.GGZCENTRAAL.NL
Uiteraard kunt u ook naarandere ggz-aanbiedersverwĳzen.

Eigenrisico zorgverzekering: nee

Eigenrisico zorgverzekering: ja

Eigenrisico zorgverzekering: ja

VIA ZORGDOMEIN

VIA ZORGDOMEIN
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