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Vrijwilligerswerk.


Bij GGz Centraal zijn jaarlijks in de regio Veluwe en Veluwe Vallei circa 160 vrijwilligers actief op verschillende plekken of locaties.


Zij doen vrijwilligerswerk op het landgoed Veldwijk, maar ook op andere locaties in de regio, zoals in  Barneveld, Nijkerk, Putten, Harderwijk en Nunspeet.


Zonder vrijwilligers zouden veel activiteiten voor cliënten ondenkbaar zijn. Hun inzet is onmisbaar. Daarom zijn we altijd op zoek naar nieuwe vrijwilligers. 





Wat bieden wij vrijwilligers? �Als vrijwilliger bij GGz Centraal doet u niet alleen nieuwe contacten en ervaringen op, maar voegt u ook iets waardevols toe aan het leven van iemand anders.


Vanzelfsprekend bieden wij u daarbij zo nodig professionele ondersteuning. 


De coördinator vrijwilligerswerk behartigt de algemene belangen van de vrijwilligers van GGz Centraal.





Eén tot meerdere keren per jaar ontvangen vrijwilligers een uitnodiging voor informatieavonden, waar onderwerpen centraal staan die vrijwilligers aangaan. 


U ontvangt de Nieuwsbrief Vrijwilligerswerk, met informatieve artikelen over zaken die met vrijwilligerswerk in de geestelijke gezondheidszorg te maken hebben.





U ontvangt een reiskostenvergoeding conform de regeling van GGz Centraal. 


Tijdens de uitvoering van vrijwilligersactiviteiten bent u daarnaast als geregistreerde vrijwilliger verzekerd via de:


collectieve ongevallenverzekering ten behoeve van vrijwilligers


aansprakelijkheidsverzekering ten behoeve van GGz Centraal


auto-inzittenden ongevallenverzekering ten behoeve van GGz Centraal bij gebruik van een bedrijfsauto   








De jaarlijkse vrijwilligersdag of – avond is niet alleen gezellig, maar biedt u ook de gelegenheid ervaringen uit te wisselen met andere vrijwilligers.


Natuurlijk ontvangt u ook een eindejaarsattentie.





Wat vragen wij van vrijwilligers? �Voor vrijwilligerswerk hebt u geen speciale opleiding of ervaring nodig. Trouw, inzet en interesse in mensen zijn wel voorwaarden. Het is van belang, dat uzelf in een stabiele levensfase verkeert. Wanneer u veel persoonlijke problemen heeft, kan dit u dit ernstig belemmeren in de uitvoering van de vrijwilligersactiviteiten. Wij raden u dan vrijwilligerswerk in onze instelling af.


De ervaring heeft geleerd dat vrijwilligerswerk bij GGz Centraal voor mensen in een re-integratietraject helaas niet haalbaar is. Om teleurstellingen te voorkomen, adviseren wij deze mensen om elders te solliciteren naar vrijwilligerswerk.





Tijdsbesteding �U kunt, in overleg, zelf bepalen hoeveel tijd u aan het vrijwilligerswerk wilt besteden. Dat kan variëren van een paar uur per maand tot een paar dagdelen per week. Wel proberen wij zoveel mogelijk te vermijden dat cliënten telkens met andere personen te maken hebben. Afhankelijk van de vacature en/of betrokken cliënt(en), vragen wij daarom aan


vrijwilligers om zich een vooraf afgesproken periode te verbinden aan het gekozen werk. 





Hoe is het vrijwilligerswerk geregeld? �Door middel van het invullen van het aanmeldingsformulier, te vinden op de website: � HYPERLINK "http://www.ggzcentraal.nl" ��www.ggzcentraal.nl� ,  kunt u zich aanmelden als vrijwilliger. Vervolgens nemen wij contact met u op voor een kennismakingsgesprek en bespreken met u onder andere welke type vrijwilligerswerk het beste aansluit bij uw wensen en mogelijkheden. Als we over en weer met elkaar in zee willen gaan, schrijven wij u in als aspirant-vrijwilliger en ontvangt u een tijdelijke vrijwilligersovereenkomst. Deze overeenkomst zetten we na een positieve evaluatie van de proefperiode om in een definitieve overeenkomst.





Meer informatie�Voor meer informatie over en vacatures voor vrijwilligerswerk bij GGz Centraal in de regio Veluwe en Veluwe Vallei kunt u kijken op de website: � HYPERLINK "http://www.ggzcentraal.nl" ��www.ggzcentraal.nl� (hier vindt u ook onze vrijwilligersvacaturebank) of u kunt contact opnemen met  


� HYPERLINK "mailto:h.schouten1@ggzcentraal.nl" \t "_blank" ��Erica� Wismeijer, coördinator vrijwilligerswerk in de regio 


Veluwe en Veluwe Vallei,   


06 – 1086 3550 of 0341 – 566 479


@	vrijwilligersveluwe@ggzcentraal.nl
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